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“Pressed” for time?
Family meetings are a wonderful tool for
creating a spirit of teamwork and
cooperation.  Among the many ways a family
meeting can help “iron out the wrinkles” of
family life are the development of problem-
solving skills, the growth in respect for the
feelings and rights of others, and an
awareness of busy family schedules. The
following can enhance your family meetings:

✧ Make meetings a family priority.
✧ Set aside a specific time. (weekly is best)
✧ Post an agenda where all family members

may add their ideas.
✧ Take turns chairing meetings. (school age

and above)
✧ Begin meetings on a positive note . . .

compliments, thanks, etc.
✧ Address all areas of concern.
✧ Respect all ideas and opinions.  No put-

downs!
✧ Make decisions by consensus.  If an issue

can’t be agreed upon, put it off until the
next meeting.

✧ Keep minutes in a notebook.
✧ Limit meetings to 20 – 30 minutes.
✧ End with a fun family activity, game or

special snack.



Reuniones familiares son
una herramienta hermosa para crear un espíritu
de trabajo en equipo y de cooperación! Entre las
varias maneras que una reunión familiar puede
ayudar a “quitar leña del fuego” de la vida
familiar son desarrollar habilidades de resolver
problemas, el crecimiento por el respeto de los
sentimientos y derechos de otros y el
entendimiento de las ocupaciones en la familia.
Lo siguiente puede enriquecer sus reuniones
familiares:

Reuniones familiares son
una herramienta hermosa para crear un espíritu
de trabajo en equipo y de cooperación! Entre las
varias maneras que una reunión familiar puede
ayudar a “quitar leña del fuego” de la vida
familiar son desarrollar habilidades de resolver
problemas, el crecimiento por el respeto de los
sentimientos y derechos de otros y el
entendimiento de las ocupaciones en la familia.
Lo siguiente puede enriquecer sus reuniones
familiares:


	Quick Tips TOC 

